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So verschieden die Erfahrungen sind, die Betroffene von sexualisierter Gewalt gemacht haben, so unterschiedlich
sind die Bedürfnisse nach Kontaktaufnahme. Dem tragen wir mit unterschiedlichen Kanälen der Kontakt-
möglichkeiten Rechnung.

Vertrauenstelefon der EKIBA
Kostenlos und anonym
Telefonzeiten

Mittwoch von 12:00 bis 13:00 Uhr
Donnerstag von 17:00 bis 18:00 Uhr

0800 5891629
wiebke.mueller@ekiba.de
ansprechstelle@ekiba.de
ansprechstelle@diakonie-baden.de

Hilfe bei Sexualisierter Gewalt (ekiba.de)

Kontakte

Zentrale Anlaufstelle.help

Kostenlos und anonym
Terminvereinbarung für telefonische Beratung

Montag von 16:30 bis 17:30 Uhr
Dienstag bis Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr

0800 50 40 112
zentrale@anlaufstelle.help

https://www.anlaufstelle.help
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Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch an Kindern 
& Jugendlichen
Kostenlos und anonym

Telefonzeiten
Montag, Mittwoch und Freitag: 09:00 -14:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 15:00 - 20:00 Uhr

0800 22 55 530
https://nina-info.de/hilfe-telefon
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de

Kontakte

Nummer gegen Kummer
Kostenlos und anonym

Kinder- & Jugendtelefon:
Montag-Samstag, 14:00 – 20:00 Uhr 116 111

Jugendliche beraten Jugendliche
Samstags, 14:00 – 20:00 Uhr

116 111

Elterntelefon
Montag-Freitag, 9:00 – 17:00 Uhr 0800 111 0 550

Chat-Beratung für Kinder & Jugendliche
Montags-Donnerstag, 14:00 – 17:00 Uhr
Mail-Beratung
https://www.nummergegenkummer.de
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Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Kostenlos, anonym, barrierefrei & 
18 Fremdsprachen verfügbar

Rund um die Uhr 
365 Tage im Jahr

116 016
Sofort-Chat-Beratung
Mail-Beratung

https://hilfetelefon.de

Kontakte

Hilfetelefon Gewalt an Männern
Kostenlos und auf Wunsch anonym

Telefonzeiten
Montag-Donnerstag: 08:00 – 20:00 Uhr
Freitag: 08:00 – 15:00 Uhr

Chatberatungs-Zeiten:
Montag-Donnerstag: 12:00 – 15:00 Uhr 

17:00 – 19:00 Uhr

0800 123 99 00
Onlineberatung Hilfe per sofort-Chat oder Mail
https://www.maennerhilfetelefon.de
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Regionale Hilfsangebote

Deutscher Kinderschutzbund 
Kreisverband Waldshut e.v.
Hauptstraße 47
79787 Lauchringen
Telefon: 07741 / 672724 
(tägl. von 8.00 - 12.00 Uhr)
Email: info@kinderschutzbund-wt.de

Weisser Ring 
Außenstelle Waldshut-Tiengen  
Telefon: 0151/55164732
(Ansprechpartner Franz Schäfer)
Email: waldshut-tiengen@mail.weisser-ring.de

Fackelträger Selbsthilfe nach 
sexuellem Missbrauch  

Kontakt Person: Petra Pauls
Email: fackeltraeger@gmx.de
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Ansprech-
personen 

in der

Landeskirche

Bernd Lange
Stabsstelle Schutz vor Sexualisierter Gewalt
Intervention / Meldung
bernd.lange@ekiba.de
ansprechstelle@ekiba.de
+49 721 9175-602

Milena Hartmann
Stabsstelle Schutz vor Sexualisierter Gewalt
Fachstelle Prävention
milena.hartmann@ekiba.de
alleachtung@ekiba.de
+49 721 9175-617

Kontakte


